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Obsah 1_leden 

Hostýnská - Ʋorbal 

Po úspěšném ovládnutí obvodního kola pro Prahu 10 a Prahu 8, které se uskutečnilo 
na podzim, se výběr chlapců z prvního stupně vydal v pondělí 12. ledna do finále 
krajského kola. Zde se ve dvou čtyřčlenných skupinách představilo celkem osm 
nejlepších škol z celé Prahy. 

Tým vstoupil do turnaje velmi sebevědomě. V úvodním utkání si připsal cenné 
vítězství 4:2 nad ZŠ Řeporyje, na které navázal dalšími úspěšnými duely – těsnou 
výhrou 2:1 proti ZŠ Kbely a přesvědčivým vítězstvím 3:0 nad ZŠ Campanus. Díky třem 
výhrám si chlapci zajistili postup do semifinále z prvního místa ve skupině. 
V semifinálovém utkání předvedli dominantní výkon a ZŠ Tupolevova z Letňan 
porazili jednoznačně 7:1. Suverénní vystoupení jim otevřelo cestu do finále, kde je 
čekal obhájce prvenství z posledních dvou ročníků, FZŠ Otokara Chlupa. 
Finálový duel se od počátku vyvíjel ve prospěch našeho týmu. Rychlé vedení dodalo 
hráčům potřebný klid a jistotu, kterou dokázali přetavit v kontrolovaný a efektivní 
výkon. Vedení si udrželi po celý zápas a postupně navýšili skóre až na konečných 5:0. 
Tím si zajistili celkové vítězství v krajském kole hlavního města Prahy a zároveň 
postup do celostátního finále, které by se mělo konat v průběhu března a dubna. 
Všem reprezentantům náleží velké poděkování a uznání za skvělý sportovní výkon, 
bojovnost a příkladnou reprezentaci školy. 
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Jakutská – lyžák 

Hravé lyžování plné radosti a prvních úspěchů 

Žáci 1.–3. tříd Základní školy Jakutská se zúčastnili týdenního lyžařského kurzu, který jim 
přinesl spoustu radosti, nových zážitků a sportovních zkušeností. Pro některé děti to 
bylo vůbec první setkání s lyžemi, jiné si zde naopak mohly zdokonalit své již získané 
lyžařské dovednosti. 

Celý týden probíhal v přátelské a vesele laděné atmosféře. O děti se starali trpěliví a 
chápající instruktoři, kteří dokázali malé lyžaře motivovat a dodat jim odvahu. Díky jejich 
přístupu se děti rychle zlepšovaly a s nadšením překonávaly své první lyžařské výzvy. 

Po celou dobu akce děti také doprovázely učitelky školy a obětavé maminky žáků, které 
se aktivně zapojovaly do organizace jak na půdě školy, tak přímo na svahu. Zároveň pro 
malé lyžaře sponzorovaly a připravovaly bohaté a vydatné svačinky plné ovoce a 
zeleniny, které dětem dodávaly energii na další sportovní výkony. 

Zákonní zástupci se podíleli i na závěrečném ocenění dětí – malé sportovce obdarovali 
originálními medailemi vyrobenými na 3D tiskárně, které se staly krásnou památkou na 
celý týden Hravého lyžování. 
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Závěrečný den patřil slavnostnímu zakončení, na které byli pozváni i rodiče. Ti mohli 
sledovat své děti při závodění ve slalomu a obdivovat, jaký pokrok za celý týden udělaly. 
Radost a nadšení byly patrné na všech stranách. Nechybělo poděkování a potlesk pro 
instruktory, děti, rodiče, zákonné zástupce ani pedagogy, kteří akci po celý týden 
podporovali a doprovázeli – včetně paní ředitelky. Týden Hravého lyžování se stal 
krásným zážitkem, na který budou všichni rádi ještě dlouho vzpomínat. 

Autor článku: Mgr. Zdenka Kočková
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Jakutská - novoroční turnaj 

Novoroční dodgeballový turnaj  

Učitelky tělesné výchovy ZŠ Jakutská uspořádaly pro žáky pátého ročníku dodgeballoý 
turnaj, který se nesl ve sportovním a přátelském duchu. Na tuto akci se žáci dlouhodobě 
připravovali v hodinách tělesné výchovy, kde trénovali herní dovednosti, techniku hodů, 
chytání i spolupráci v týmu, aby mohli své schopnosti na samotném turnaji plně zúročit. 

Samotnému zahájení turnaje předcházela důkladná rozcvička a zopakování základních 
pravidel hry. Poté dle rozpisu nastoupili žáci k samotným zápasům. V průběhu turnaje se 
uskutečnil také souboj vedoucích týmů v takzvaném rozstřelu, který přinesl mnoho 
napínavých momentů. Samotné Ʊnále bylo velmi dramatické – až do poslední chvíle 
nebylo jasné, kdo se stane vítězem. 

Novoroční turnaj zorganizovala paní učitelka Nikola Beranová ve spolupráci s paní 
učitelkou Kočkovou. Asistenty hlavních trenérů se stali žáci vyšších ročníků, kteří po celý 
turnaj pomáhali v rolích rozhodčích a zapisovatelů. 

Nejzdatnější týmy byly odměněny medailemi, všechny týmy si však odnesly sladké 
odměny a pamětní diplom. Závěrečná společná fotograƱe všech s rozzářenými úsměvy 
byla důkazem, že se turnaj vydařil, proběhl v duchu fair play a všichni si odnesli hezký 
zážitek ze zpestřeného dopoledne plného pohybu.  

Autor článku: Zdenka Kočková 
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MŠ Útulná 



Příloha 

 

Mateřská škola, Praha 10, Troilova 474/17, příspěvková organizace 

 

Spolupráce mezi MŠ a ZŠ 

 

I v letošním školním roce plynule pokračujeme ve spolupráci a sdílení zkušeností a 
dobré praxe mezi mateřskými a základními školami. 

MŠ Troilova – ZŠ Nad Vodovodem 

MŠ Útulná – ZŠ Hostýnská 

V lednu jsme jako již tradičně uspořádali besedy pro rodiče předškolních dětí s paní 
učitelkami 1. stupně základních škol Nad Vodovodem a Hostýnské. 

Přednášelo, povídalo a diskutovalo se na téma školní zralosti a připravenosti, na co se 
před nástupem do školy zaměřit, co nepodcenit a nezanedbat a co naopak 
nepřeceňovat, aby přechod z mateřské do základní školy byl zejména pro děti (ale i pro 
rodiče) co nejplynulejší. 

Děkujeme paní učitelkám, že k nám opět ochotně dorazily a rodičům za hojnou účast. 

plynuly_prechod_le
tak.pdf

jak_muzete_pomoci
_svemu_diteti.pdf

 

ZŠ Karla Čapka 

Úniková hra Laboratoř šíleného profesora 

Šesťáci se v úterý 27. ledna zúčastnili napínavé únikové hry, která byla plná hádanek, 
záhad a lehce strašidelné atmosféry.  

Hned na začátku jsme se dozvěděli, že ze školy záhadně mizí někteří žáci, a naším 
úkolem bylo zjistit proč. Odvážili jsme se proto vstoupit do laboratoře šíleného profesora 
a pokusili se odhalit jeho temné tajemství. Čekaly nás zapeklité úkoly, které jsme mohli 
zvládnout jen díky důvtipu, odvaze a týmové spolupráci. Některé části hry byly opravdu 
náročné a vyžadovaly hodně přemýšlení. Atmosféra byla lehce strašidelná, po lektvaru 
záchrany jsme museli pátrat pomocí baterek a profesor nás během hry několikrát 
nečekaně navštívil, což napětí ještě zvýšilo. Přestože jsme se obávaného profesora 
občas opravdu lekli, hra nás moc bavila. Všechny týmy nakonec dokázaly najít protilék, 
vyřešit všechny úkoly a včas uniknout ze spárů šíleného profesora. Bylo to dobrodružství 
plné napětí a spolupráce, na které budeme ještě dlouho vzpomínat. 

Autoři: redaktoři školního časopisu Věc Makropulos ze 6.A 
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Nabídka práce 

Mateřská škola Tuchorazská 472/2a Praha 10 - Malešice přijme 

 

Uklízeč/ka  

Nástup dohodou nebo ihned, na 0,50 úvazku, denně 11.00 hod - 15.30 hod a 13,00 -17,30 hod 

Plat cca 11.500 ,- Kč + osobní příplatek 

 

Nabídky zasílejte n

nebo tel: 
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Obsah 2_únor 

Gutovka – lyžák 

05. – 10. 1. 2026 LVK – Lienz – Rakousko 

 Pro žáky 7. a 8. ročníků jsme se na začátku kalendářního roku připravili lyžařský výcvikový 
kurz v rakouských Alpách. Větší vzdálenost ubytování a cesta strávená v autobusu byla 
odměněna skvělými sněhovými podmínkami a dokonalým počasím hned v několika 
lyžařských střediscích. 
 Celý kurz se opravdu vydařil a bez zranění se všichni opět vrátili bezpečně do Prahy.
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70 let Mateřské školy, U Roháčových kasáren 1215/14, Praha 10 

V letošním roce si připomínáme významné jubileum – 70 let od otevření Mateřské školy, 
U Roháčových kasáren. Od svého založení v polovině 20. století je tato mateřská škola 
neodmyslitelnou součástí místní komunity a místem, kde začínaly své životní cesty 
stovky dětí. 
 

Mateřská škola byla otevřena v roce 1956, v době dynamického rozvoje města a rostoucí 
potřeby kvalitní předškolní péče. Budova u Roháčových kasáren vznikla s cílem vytvořit 
bezpečné, podnětné a laskavé prostředí pro nejmenší děti. Již v roce 1956, tedy v době 
otevření mateřské školy, sloužily její prostory jako zázemí pro natáčení krátkometrážního 
vzdělávacího Ʊlmu Hrou ku práci, určeného k demonstračním účelům pro pedagogy. 
 

Během sedmi desetiletí prošla škola mnoha proměnami. Měnily se vzdělávací přístupy, 
vybavení i nároky na provoz, základní poslání však zůstávalo stále stejné – respekt k 
dítěti, podpora jeho přirozeného vývoje a spolupráce s rodinou. Generace 
pedagogických pracovníků zde zanechaly svou stopu a předávaly si zkušenosti, tradice i 
hodnoty. 
 

Sedmdesátiletá historie Mateřské školy u Roháčových kasáren je především příběhem 
lidí – dětí, pedagogů, provozních zaměstnanců i rodičů. Každý z nich přispěl k tomu, že 
škola nebyla jen budovou, ale skutečným místem setkávání, učení a radosti. 
 

Při příležitosti tohoto výročí patří poděkování všem, kteří byli a jsou součástí její historie. 
Zároveň se díváme do budoucnosti s přáním, aby Mateřská škola, U Roháčových 
kasáren i nadále zůstávala místem, kde děti získávají pevné základy pro další vzdělávání 
i život. 

 

Mgr. Bc. Lucie Polívková, DiS. 

Ředitelka školy 
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MŠ Útulná - spolupráci MŠ a ZŠ 

Mateřská škola, Praha 10, Troilova 474/17, příspěvková organizace 

 

Spolupráce mezi MŠ a ZŠ 

 

I v letošním školním roce plynule pokračujeme ve spolupráci a sdílení zkušeností a 
dobré praxe mezi mateřskými a základními školami. 

MŠ Troilova – ZŠ Nad Vodovodem 

MŠ Útulná – ZŠ Hostýnská 

V lednu jsme jako již tradičně uspořádali besedy pro rodiče předškolních dětí s paní 
učitelkami 1. stupně základních škol Nad Vodovodem a Hostýnské. 

Přednášelo, povídalo a diskutovalo se na téma školní zralosti a připravenosti, na co se 
před nástupem do školy zaměřit, co nepodcenit a nezanedbat a co naopak 
nepřeceňovat, aby přechod z mateřské do základní školy byl zejména pro děti (ale i pro 
rodiče) co nejplynulejší. 

Děkujeme paní učitelkám, že k nám opět ochotně dorazily a rodičům za hojnou účast. 

plynuly_prechod_le
tak.pdf

jak_muzete_pomoci
_svemu_diteti.pdf
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MŠ Dvouletky - zámek na brance
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MŠ Kostičky - oprava podlah a dveří 



Příloha 

 



Příloha 

 



Příloha 

 



Příloha 

 



Příloha 

 



Příloha 

 



Příloha 

 



Příloha 

 



Příloha 

 



Příloha 

 

 

MŠ Zvonková – kuchyňka 
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Porady tento týden MŠ i ZŠ 
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Roháčovky - křest knihy 
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ZŠ Jakutská - Ʋorbalový úspěch 

Fotbalový úspěch nejmladších žáků ZŠ Jakutská 

Žáci prvních a druhých tříd ze Základní školy Jakutská dosáhli mimořádného sportovního 
úspěchu. Sotva se naučili číst, psát a počítat, už hrdě reprezentují svou školu na 
sportovním poli. Zúčastnili se Dětského fotbalového turnaje pořádaného Fotbalovou 
asociací České republiky a mezi ostatními pražskými školami si vedli skvěle – ba co víc, 
vybojovali první místo. 

Tento velký úspěch jim zajistil postup do dalšího celopražského kola, které se uskuteční 
v jarních měsících tohoto školního roku. Už nyní jim budeme držet palce a přát mnoho 
dalších fotbalových radostí i úspěchů. 
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Je úžasné sledovat, jak děti, které se ještě před několika měsíci neznaly, dokázaly díky 
sportovnímu nadšení a týmovému duchu během několika hodin se proměnit ve skvěle 
spolupracující tým. Na hřišti předvedly nejen bojovnost, cílevědomost a statečnost, ale 
také respekt k pravidlům a opravdového ducha fair play. Svým výkonem naprosto 
báječně reprezentovaly školu a zaslouženě zvítězily. 

Věříme, že tento úspěch není poslední, a těšíme se, že naši malí sportovci budou 
Základní školu Jakutská reprezentovat i při dalších sportovních příležitostech. Ještě 
jednou gratulujeme a držíme palce do dalších turnajů!       

Autor článku: Mgr. Zdenka Kočková 

Trenér: Ladislav Forejt, trenér SK Union Vršovice 
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ZŠ Jakutská - Vesmírná prezentace 

VESMÍRNÉ DOBRODRUŽSTVÍ NA ZŠ JAKUTSKÁ 

V rámci vlastivědného učení zažili žáci třetí třídy výjimečnou hodinu, na kterou jen tak 
nezapomenou. Jejich kamarád, domškolák si totiž připravil prezentaci na téma 
vesmír – a pojal ji s obdivuhodnou šíří, nadšením i odvahou. 

své posluchače neprovedl pouze planetami Sluneční soustavy, ale představil 
vesmír jako fascinující a nekonečný celek. Spolužáci se dozvěděli, co všechno už vědci o 
vesmíru zjistili a co v něm můžeme nalézt – od hvězd a galaxií až po další zajímavé 
vesmírné objekty. Nechyběly ani poutavé informace o lidech, kteří našli odvahu vydat se 
do vesmíru, ani zmínky o zvířatech, která se kosmických letů zúčastnila.  svou 
prezentaci obohatil o řadu zajímavostí, které dokázaly upoutat pozornost všech 
přítomných. 

A že jich nebylo málo – prezentaci poslouchalo více než sedmdesát spolužáků. Přesto 
dokázal všechny zaujmout natolik, že po celou vyučovací hodinu panovalo 
soustředěné ticho. Spolužáci doslova hltali jeho vyprávění a bylo zřejmé, že je jeho 
projev zcela pohltil. Díky pozornému naslouchání si pak velmi dobře vedli i v závěrečném 
„vesmírném testu“, který si pro n připravil. 
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Obdivuhodné bylo nejen množství informací, které dokázal předat, ale především jeho 
vystupování. S nebývalým klidem, jistotou a bez známek studu prezentoval své poznatky 
a spontánně odpovídal na zvídavé otázky spolužáků. Bylo inspirativní sledovat, jak 
profesionálně a přirozeně se své role „malého učitele“ zhostil. 

V samotném závěru však Jonáš překvapil ještě jednou – tentokrát hlubokou a podnětnou 
otázkou. Vyzval spolužáky k úvaze, zda je rozumné a prospěšné vysílat do vesmíru 
informace o lidstvu: o tom, kdo jsme, co jsme dokázali, jak funguje naše planeta, jak 
žijeme, co umíme, a dokonce i informace obsahující lidskou DNA. Otevřel tak téma, zda 
je správné dávat o sobě ve vesmíru vědět – co by nám to mohlo přinést pozitivního, a 
naopak jaká rizika by to mohlo znamenat. Mohlo by to lidstvu pomoci? Nebo by nás to 
naopak mohlo ohrozit? Je důvod se obávat, nebo bychom měli být hrdí a otevření? 

Tato hloubavá myšlenka krásně dotvořila celý projektový den. V následujících hodinách 
se žáci této otázce dále věnovali a vznikly velmi zajímavé a podnětné odpovědi, které 
ukázaly, jak přemýšlivě dokážou i děti uvažovat o složitých tématech. Do diskuse se tak 
mohli aktivně zapojit i ostatní spolužáci a téma vesmíru získalo další rozměr. 

Pro všechny zúčastněné byla tato zkušenost velkým přínosem. Spolužáci získali nové 
znalosti, inspiraci i motivaci – možná se i oni jednou odhodlají vystoupit před ostatní s 
vlastním zajímavým tématem. Pro o byla bezpochyby cenná příležitost 
vyzkoušet si, jaké to je stát před tolika posluchači a s nadšením jim předávat své 
vědomosti. 

Jeho odvahu, připravenost i schopnost přivést ostatní k přemýšlení lze jen obdivovat. 
Tato hodina byla krásným důkazem toho, že když se spojí zájem o téma s odvahou, 
otevřeností a chutí sdílet poznání, může vzniknout skutečně výjimečný a inspirativní 
zážitek pro všechny. 

Vesmírné dobrodružství třeťáci ukončili návštěvou pražského planetária s programem 
Dobrodružství ve Sluneční soustavě. 

Autor článku: Mgr. Zdenka Kočková, učitelka ZŠ Jakutská, Praha 10 

Autor prezentace: žák 3.třídy, MŠ a ZŠ Chraštice 
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ZŠ Jakutská - Vrstevnické učení 

VRSTEVNICKÉ UČENÍ 

Na Základní škole Jakutská je vrstevnické učení přirozenou součástí výuky a žáci třetích 
tříd se ho rozhodně nebojí. Naopak – s nadšením si napříč ročníkem předávají své 
dovednosti, zkušenosti i nově nabyté poznatky. Učitelé jim v tomto směru dávají 
dostatek prostoru a podporují je v tom, aby se sami stávali průvodci poznáním pro své 
spolužáky. 

V oblasti přírodních věd zde již několik let úspěšně funguje klub badatelství, který se 
věnuje pokusům z oblasti živé i neživé přírody. Právě jeho členové v rámci prvouky a 
projektového vyučování seznamovali své spolužáky se zákonitostmi a vlastnostmi vody a 
vzduchu. Prostřednictvím poutavých experimentů dokazovali, že vzduch má sílu, že jej 
lze stlačit, ale také například zvážit. Společně objevovali, jak funguje tlak vzduchu, co je 
to odstředivá síla nebo jak se vzduch rozpíná. 

Poznávání však neprobíhalo jen formou pokusů. Během projektového dne připravili 
vyučující pro žáky badatelská centra, ve kterých mohli neživou přírodu zkoumat různými 
způsoby. Děti mohly téma výtvarně zpracovávat, experimentovat, objevovat všemi 
smysly – například ochutnávat různé druhy minerálních vod a zjišťovat informace o jejich 
účincích. Učení tak bylo aktivní, prožitkové a plné objevování. 
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Je inspirativní sledovat, s jakou samozřejmostí a chutí se žáci do těchto procesů 
zapojují. Vrstevnické učení zde není jen metodou, ale přirozenou součástí školního 
života. Děti se učí nejen novým poznatkům, ale také spolupráci, odpovědnosti a 
schopnosti předávat informace druhým. 

Základní škola Jakutská plánuje v tomto inspirativním způsobu výuky pokračovat i 
nadále. Dalším tématem bude umělecké dílo – hudební a interaktivní. Už teď se všichni 
těší, s jakými nápady žáci přijdou, jak dokážou své spolužáky inspirovat a co nového je 
opět naučí. Vrstevnické učení zde totiž otevírá dveře kreativitě, odvaze i radosti z 
objevování. 

Autor článku: Mgr. Zdenka Kočková 

Realizátorky aktivního dne v centrech: Jandová, Kočková, Ungrová  
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ZŠ Karla Čapka - Den ve zvířátkovém 

Den ve zvířátkovém 

Každý měsíc vyhlašuje školní parlament tematický „Den v…“, který vždy přinese do školy 
spoustu zábavy, kreativity a někdy i pořádné dávky fantazie. Únor patřil všem milovníkům 
zvířat, proběhl totiž Den ve zvířátkovém! Chodbami se místo obvyklých kroků 
procházely kočky, pejsci, tygři, králíčci, ale nechyběli ani draci, jednorožci či další 
pohádková stvoření. Děti přišly v nápaditých kostýmech, viděli jsme hebké kožíšky v 
podobě overalů, chlupaté ocásky, pruhovaná trička připomínající zebry i celé smečky 
zvířecích kamarádů. Den ve zvířátkovém opět ukázal, že fantazie našich žáků nezná 
hranic. Děkujeme všem, kteří se zapojili, a už teď se těšíme na další parlamentární den! 
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ZŠ Karla Čapka – únikovka 

Úniková hra Nevermore 

V úterý 17. února se naše škola proměnila v tajemné prostředí Akademie Nevermore ze 
seriálu Wednesday. Proběhla zde napínavá školní akce s názvem Úniková hra 
Nevermore, která byla inspirována tímto oblíbeným seriálem.  

Žáci se ocitli uprostřed dobrodružství, ve kterém měli pomoci Wednesday Addamsové a 
jejímu strýčkovi Festerovi najít bájnou Lebku osudu. Ta záhadně zmizela a bez její 
pomoci hrozilo, že se na školu snese temná kletba. Naši páťáci museli během hry 
překonat řadu logických úkolů, šifer a hádanek. Luštili tajné zprávy, hledali skryté indicie 
a spolupracovali v týmech, aby postupně odhalili správnou cestu k cíli. Každý úkol je 
posouval blíže k nalezení ztraceného artefaktu. 

Děti prokázaly skvělou schopnost spolupráce, bystré uvažování i trpělivost. Atmosféra 
byla napínavá, ale zároveň plná nadšení a radosti z každého vyřešeného úkolu. 
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ZŠ Karla Čapka - zápis do 1.tř 

Na Základní škole Karla Čapka proběhl letošní zápis do 1. třídy v duchu, který nám je 
nejbližší, v pravém čapkovském stylu. Budoucí prvňáčci se vydali do pomyslné zahrady 
Karla Čapka, kde na ně dohlížela věrná Dášeňka. 

Děti postupně procházely stanoviště rozmístěná po celé zahradě, plnily hravé úkoly a za 
svou šikovnost získávaly razítka ovoce a zeleniny, které si symbolicky „zavařovaly“ do 
vlastní skleničky. Nechyběla radost, nadšení ani úsměvy malých školáků i jejich rodičů. 
Celý zápis jsme si moc užili a už teď se těšíme, až naše nové prvňáčky v září přivítáme ve 
školních lavicích. 
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Inzeráty MŠ Tuchorazská 

1. 
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Mateřská škola Tuchorazská, Praha 10 - Malešice hledá do svého týmu 

Asistenta pedagoga na 30hod týdně 

Nástup co nejdříve nebo lze dohodnout. 

Platové zařazeni dle tabulek. 

Své nabídky zasílejte na reditelna@mstuchorazska.cz; 

nebo telefonicky 274 779 616, 728 540 125   

 2. 

Mateřská škola Tuchorazská 472/2a Praha 10 - Malešice přijme 

          pomocná síla do kuchyně 

Nástup dohodou nebo ihned, na 0,50 úvazku, denně 8,30- 13,00 

Plat cca 11.500 ,- Kč + osobní příplatek 

 Nabídky zasílejte na reditelna@mstuchorazska.cz 

nebo tel: 274 779 616, 728 540 125, 724 571 349. 

 3. 

Mateřská škola Tuchorazská 472/2a Praha 10 - Malešice přijme 

          kuchařka 

Nástup dohodou nebo duben 2026, na 8 hod, denně 6,30-15,00 

Plat dle tabulek a praxe 

 Nabídky zasílejte na reditelna@mstuchorazska.cz 

nebo tel: 274 779 616, 728 540 125, 724 571 349. 

Obsah 3_březen 
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